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4 jours autour de la montagne d’hier et de demain
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Du mercredi 24 au samedi 27 juin dans le Beaufortain

= PREAMBULE

Dans le cadre de sa convention territoriale d’éducation aux arts et a la culture tout au long de la vie
(signée entre Arlysére, I'Etat (ministéres de la Culture et de I’Education), la Région, le Département,
Savoie Haute-Savoie Biblio et la CAF) Arlysere accueille trois résidences d’action culturelle dans la
Combe de Savoie, le Val d’Arly et le Beaufortain, sur la saison 2025/26.

La résidence Et si nous étions des montagnes..., création de podcasts pour réver la montagne de
demain portée par Benjamin Gréetzinger, auteur, metteur en scéne et comédien savoyard, a pris
place depuis janvier 2026 sur le territoire du Beaufortain.

Attachée a faire vivre la création sur le territoire - sans création, pas d’ceuvres et sans ceuvres
inscrites dans les enjeux d’une époque pas de traces, pas de patrimoine - Arlysere a accueilli
également I'équipe artistique en résidence de création.

Et si nous étions des montagnes... puise son origine dans la création Orogenése, un concert parlé qui
méle texte, musique et science auquel le public est invité a participer. A partir de sa propre histoire,
Benjamin Groétzinger invite & questionner le rapport que nous entretenons avec la montagne : A
qui appartiennent les territoires de montagne ? Quelle montagne souhaitons-nous pour demain ?
Pour qui ?

= OROGENESE, UN CONCERT PARLE PARTICIPATIF

Avec Orogenése (terme qui désigne la convergence des plaques et la formation des montagnes),
Benjamin Groétzinger trace un sentier poétique, sensible et humoristique qui relie ses souvenirs
d’enfance de la montagne aux réalités rigides et friables de la montagne aujourd’hui.

A partir de sa propre histoire, il invite 3 questionner le rapport que nous entretenons avec la
montagne, quel que soit notre statut : qu’on y habite, qu’on la pratique en touriste ou bien qu’on
n’ait jamais eu la chance d’'y mettre les pieds. Accompagné par le compositeur et guitariste
montagnard Vincent Duchosal, Orogenése est un voyage dans les hauteurs et dans les profondeurs,
une expérience collective qui mélange les récits sensibles aux sonorités jazz et rock de Vincent.
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Pour appuyer et nourrir scientifiquement son travail, Benjamin Groétzinger travaille avec
Emmanuelle Georges, spécialiste des transitions des stations de ski au laboratoire Ecosystémes et
Sociétés en Montagne a I'INRAE. Ensemble, I'artiste et la scientifique ont pris conscience d’un
besoin partagé : faire entrer une part sensible et artistique pour faire entendre les données
scientifiques au plus grand nombre et, réciproquement, intégrer la clairvoyance de la science au
sein des projets artistiques.

A la fin de cette randonnée symbolique, dans la convivialité d’un chalet sonore, les participants
peuvent partager leurs idées, leurs images, leurs sensations et inventer collectivement une utopie
de la montagne pour les années a venir.

= ET SI NOUS ETIONS DES MONTAGNES ? A LA RENCONTRE DES HABITANTS

A partir des temps de rencontres autour des spectacles, des Fresques de la montagne, d’ateliers,
d’interviews il est devenu possible de se plonger dans le vif du sujet pour imaginer une utopie de la
montagne pour les années a venir relatée dans un grand podcast de territoire.

Les écoles de Villard-sur-Doron et de Beaufort ont accueilli des ateliers de poésie et d’écriture
donnés par Benjamin, I’Association d’Animation du Beaufortain (AAB) a accueilli des temps de
partage entre habitants, ainsi qu’une Fresque de la montagne, le 15 janvier. Les 6™ du collége et
leur section ski ont travaillé a de la création sonore, les éléves de I'Ecole Musique & Danse ont
profité eux d’une session percussion, toutes deux proposées par Emmanuel Scarpa.

= VERS UNE GRANDE FORME DE SPECTACLE POUR OROGENESE

Souhaitant faire vivre la création sur le territoire, Arlysére a accueilli I'’équipe artistigue une semaine
en résidence, un véritable grand moment de laboratoire pour travailler le texte, la musique et les
résonances scientifiques du projet. Au contraire de la petite forme, destinée a la diffusion dans des
lieux non dédiés et aux territoires de montagne, la grande forme d’Orogenése aura d’abord vocation
a jouer dans des lieux équipés de la diffusion artistique régionale et nationale, afin de sensibiliser
un public plus large aux questions de la transformation des paysages, écosystemes et économies
alpines.

= UNE APPROCHE TRANSVERSALE DES ENJEUX DE TERRITOIRE

Les actions culturelles menées par Arlysere sont pensées via le prisme de la transversalité. Ainsi
pour cette aventure de 6 mois les chargées de mission de la collectivité, Julie Pont pour le versant
Climat et Maéva Chaplain pour le versant Culture, s’associent pour la création d’'un programme
commun.
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Ainsi Mycorhizes, facilitateur de transition environnementale, économique et sociétale, propose
deux Fresques de la montagne, le 15 janvier a 'AAB et le 24 juin lors de la restitution de la
résidence (lieu a préciser). La Fresque de la montagne est un atelier pédagogique, scientifique et
coopératif pour comprendre le changement climatique dans les Alpes et imaginer le futur de nos
territoires de montagne.

Mountain Riders est intervenue, quant a elle, dans les écoles de Villard-sur-Doron et Beaufort.
L’association d'éducation a la transition écologique a proposé une animation développée sur
plusieurs séances pour sensibiliser les éléves a la transition écologique et au changement
climatique.

= AU PROGRAMMIE DES 4 JOURS DU TEMPS FORT

Mercredi 24 juin 2026 de 18.00 a 21.00 — Café associatif « Le Villard café », 25, route des jonquilles

¢ Atelier participatif autour des enjeux climatiques en montagne : "La Fresque de
la montagne" par Mycorhizes

La Fresque de la montagne est un atelier pédagogique, scientifique et coopératif qui permet de mieux comprendre
les causes et les conséquences du changement climatique dans les Alpes, tout en se projetant dans les territoires
de montagne a I’horizon 2050, grace a I'imaginaire et a la création de récits collectifs.

Cet atelier s’adresse a toutes celles et ceux (de + de 16 ans) qui souhaitent échanger sur les enjeux des territoires
de montagne, réfléchir ensemble et imaginer des futurs possibles pour la montagne.

Nombre de places limité - Inscription obligatoire par SMS auprées de Maéva Chaplain 07 86 72 61 27

* %k

Jeudi 25 juin 2026 a 18.00 - Salle polyvalente (gymnase) de Beaufort, 132, chemin de I’Argentine

+»+ Concert parlé participatif Orogeneése (naissance d’une montagne)

Benjamin Groétzinger Voix
Vincent Duchosal Guitares
Clément Lemeétre Régie son
Kamille Fau Régie Lumiere

"Avec ce texte, je trace un sentier poétique, sensible et humoristique qui relie mes souvenirs d'enfance de la
montagne (la Tarentaise) aux réalités rigides et friables de la montagne aujourd’'hui. Orogenése, c'est la
renaissance d'un corps humain dans celui d'une montagne. C'est l'ascension espérée vers une carriére
professionnelle dans le ski qui dérape et bifurque vers une carriére de thédtre sur les pistes de ski."

Partie 1 Naitre les skis aux pieds. (40 min)
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Dans la premiére partie, je mets en avant mon histoire personnelle, bercée par la passion maladive du ski et des
souvenirs enneigés, mais aussi percutée par le choc vécu en revenant a la montagne apreés 15 années d'absence,
choc qui provoqua ma propre « orogenése intérieure » et qui motiva I'écriture de ce texte.

Partie 2 Skier jusqu’au bout ? (40 min)

Cette partie plonge le public dans une réflexion philosophique et poétique sur I'activité du ski : son histoire, sa
réalité, son avenir. Il s'agit de se confronter au sujet de maniére assez frontale mais sans dédain : on parle de
neige, de technique, de projets faramineux, d'argent et surtout des gens.

Pause conviviale :
Nous proposons a chacun.e d’apporter un petit quelque chose a grignoter et ou a boire a partager.

Partie 3 Réverie montagnarde participative (15 a 30 min)

La partie 3 c’est vous qui la créez a nos cotés. A la suite d’un réve musical guidé par ma voix et emmené par les
paysages sonores de Vincent Duchosal, vous irez chercher dans votre imaginaire quelle montagne vous étes et
vivrez votre propre Orogenése ! Vous aurez ensuite I’occasion de partager votre naissance en tant que montagne
qui sera mise en musique en direct par Vincent Duchosal.

* k%

Vendredi 26 juin 2026 de 16.15 a 19.00 a Villard-sur-Doron et Beaufort

¢ Et si nous étions des montagnes...

Histoire de la création d’un podcast de territoire, fabriqué avec une centaine d’enfants et
une dizaine d’adultes du Beaufortain

Simona Castria Saxophone

Emmanuel Scarpa Percussion, mise en musique
Benjamin Groétzinger Ecriture, mise en voix
Clément Lemeétre Régie son

Kamille Fau Régie Lumiere

Avec

Les éléves poetes de I'école primaire de Villard-sur-Doron,
les éleves chroniqueurs de I'école élémentaire de Beaufort,
les éleves de 6eme B et 6eme ski du college de Beaufort,
les éleves de I'école de musique et de danse d’Arlysere

et les habitants participants au groupe interview.

16.15 a Villard-sur-Doron/ école primaire

En ouverture de la Féte de I'école, les éleves participants au podcast Et si nous étions des montagne... de I'école
de Villard-Sur-Doron interpréteront leurs poémes, accompagnés en improvisation par la saxophoniste Simona
Castria.

18.00 a Beaufort — Salle polyvalente (gymnase) de Beaufort, 132, chemin de I’Argentine

Les éleves chroniqueurs de I'école de Beaufort présenteront leur carnet de bord audio du projet. lls seront
accompagnés en improvisation par le percussionniste Emmanuel Scarpa, les éléves participants du collége et les
éleves de I'école de musique et danse d’Arlysere.
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18.30 a Beaufort — Salle polyvalente (gymnase) de Beaufort, 132, chemin de I’Argentine

Nous écouterons en avant-premiére le podcast Et si nous étions des montagnes... réalisé par Anne Chauvet tout
juste finalisé pour I'occasion et prolongerons par un échange autour d’un verre et de produits locaux.

%k k

Samedi 27 juin 2026 a 16.30 au refuge de Plan Mya (route du Cormet de Roselend)

+ Orogenése en balade

Benjamin Groétzinger Voix
Vincent Duchosal Guitares

Tout public (étre en mesure de marcher sur sentier de montagne pendant environ 30 minutes)
Durée (balade spectacle et discussion autour d’un verre) : 2h00

Vous avez ensuite la possibilité de rester diner avec I’équipe au refuge en réservant directement a ce numéro :
09 88 99 32 03 ou via le site Web de Plan Mya : https://www.refuge-mya.com/

Pour les plus aventuriers, nous proposons une version d’Orogenese en balade spectacle. Quoi de mieux pour
parler montagne qu’une randonnée ? Cette forme déambulatoire vous invite a vous balader sur un magnifique
sentier du Beaufortain. Nous profiterons des pauses et du panorama pour vous offrir en guise d’encas une version
acoustique sensible et intime du spectacle Orogenese.

CONTACTS

Maéva Chaplain, Chargée de coordination et de développement culturel | maeva.chaplain@arlysere.fr
Julie Pont, Chef de projet Energie/Climat | julie.pont@arlysere.fr
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