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/CIAS L’Action Sociale Albertville, Altondoz, Beaufort, Bonviliard, Césarches, Cevins, Cléry, (ahermuz tres( Voland, Esserts-Blay, Flumet, framvnex Gilly-sur-Isére, Grésy-sur-lsére, Gr,rcn Hauteluce Les Saisies
~ . La Bathie, Lo Giettaz, Marthod, Mer rury i Monthi on tre-D Il be, Natre-D; des-Milliéres, Pallud, Plancherire, Queige, Regnaix, Sainte-Héléne-sur-isére
a VOtre serv'ce int-Nicolos-ia-Chapeile, Poul-sur e, Saint-Vital, Thénésol, Tournon, TaurS en-Sovsie, Ugine, Venthon, Verrens-Arvey, Villard-sur-Doron

Le Conseil d’Administration du Centre intercommunal d’Action Sociale Arlysére, légalement
convoqué le 9 décembre 2025, s’est réuni le Mardi 16 décembre 2025 a 18h00, a la salle de réunion
de L’Arpege a Albertville, sous la présidence de Franck LOMBARD, Président.

Nombre de membres en exercice : 31 / Quorum : 16
Nombre d’administrateurs présents :

17 administrateurs présents jusqu’a la délibération n°11

18 administrateurs présents jusqu’a la délibération n°35

17 administrateurs présents a partir de la délibération n°36
Nombre d’administrateurs représentés :

3 administrateurs représentés

Administrateurs présents :

Lina BLANC

Philippe BRANCHE

Irene CHAPUY

Claude DURAY

Christian EXCOFFON

Frangois GAUDIN

Mustapha HADDOU

Patrick LATOUR

Franck LOMBARD

Evelyne MARECHAL

Nathalie MONVIGNIER MONNET

Patrick POUPELLOZ

Elisabeth REY

Claudine RODRIGUES (a partir de la délibération n°12)
Maguy RUFFIER

André THOUVENOT

André VAIRETTO (jusqu’a la délibération n°35)
Eliette VIARD GAUDIN

Administrateurs représentés :

Fatiha BRIKOUI AMAL  |Ayant donné pouvoir a Franck LOMBARD
Jean-Pierre ANDRE Ayant donné pouvoir a Philippe BRANCHE
Yves BRECHE Ayant donné pouvoir a André THOUVENOT

Sophie GHIRON, Directrice du CIAS, est la Secrétaire de séance.
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CONSEIL D’ADMINISTRATION
Mardi 16 décembre 2025

Albertviile, Allondaz, Beaufort, Boavillerd, Césore?
Lo Béthie, La Gicttoz, Marthod, Mercury,
5

Crest-Yoland, Esserts-Bloy, Flumet, Frontenex, Gilly-sur-isere, Grésy-sur-isére, Grignon,
- de-Bel Notre-D:

2 Ailtiéres, Pollud, Planch
sur-Isére, Saint-Vital, Thénésal, Tournon, Tours-en-Savoie, Ugine, Veathan, Verren:

Queige, Rognui

Objet : Personnes agées — Animations seniors - Modalités de partenariats avec les
intervenants et de mise a disposition des locaux avec les communes — Année 2026
Rapporteur : Philippe BRANCHE

Le CIAS Arlysere propose des ateliers variés a destination des personnes de 60 ans et plus résidant sur
le territoire d’Arlysére. Ces animations sont proposées dans différentes communes du territoire
Arlysere et financées par différents organismes.

Ainsi, il convient d’approuver les modalités :
- de partenariat et de collaboration entre le CIAS Arlysére et les intervenants ci-dessous ;
- de mise a disposition de locaux avec les communes qui accueilleront ces animations.

- Animations seniors financées par la Commission des Financeurs de la Prévention de la
Perte d’Autonomie (CFPPA) du Département de la Savoie - projet sur 3 ans (2024-2025-
2026), modifié en 2026 :

Ateliers , Colits pour le
. Intervenants Communes Durée .
proposés CIAS Arlysere
Elisabeth Gallice 3 cursus de
Mémoire (La Fabrique a A définir ; 4800¢€
10 séances de 1h
Neurones)
Eallibre EP(E)V :;)r?mrit iaente 3 cursus de
Prévention des y q A définir , 3636€
Mercury Verrens 10 séances de 1h
chutes .
Marie Bentz
Stage P5C1 UDSP 73 A définir 2 stages de 7h 1100€
(Secours)
Sophrologie Christine CORNU A définir 3 cursus de 1950€
10 séances de 1h15
Yoga sur chaise Yvette DELAGE A définir 3 cursus de 2250¢€
10 séances de 1h30
Conduite PI'EVEI:I"[IOI’I A définir 3 stages théoriques 1500 €
Routiére de 3h
: 1 1
Ecriture Etienne RAGOT A définir UL e 10 2500€
séances de 2h

Arlysere CIAS



Danses

Marie-Pascale
COLIN

A définir

4 séances de 2h

500 €

Le Conseil d’administration, aprés avoir délibéré, a I'unanimité des membres présents et

représentés :

Y

accueilleront ces animations seniors pour I’'année 2026 ;

nécessaires a I'application de la présente délibération.

La secrétaire de séance
Sophie GHIRON

dit que les dépenses éventuelles seront inscrites au budget du CIAS Arlysére ;
autorise M. le Président, ou a défaut son représentant, ‘I signer tous les documents et actes

approuve les modalités de partenariat avec les intervenants mentionnés ci-dessus dans le

cadre des animations seniors pour 'année 2026 ;
approuve les modalités de mise a disposition des locaux avec les communes qui
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